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Contactez nous

Prenez rendez-vous dans l’une des agences VIGO les 
plus proches de chez vous. Nos prestataires 
orthopédiques sont heureux de vous accueillir.
Découvrez toutes les agences sur www.vigogroup.eu

Nous travaillons toujours sur rendez-vous afin de 
disposer de suffisamment de temps. 
Prenez rendez-vous via info@vigogroup.eu
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Traitement des ‘brûlures’



  • Silicone  
Entreti en :
• pour le nett oyage: 
 •  Lavage quoti dien
 •  Uti lisez un savon neutre. Rincez bien le savon. 
• pour désinfecter : faire bouillir pendant 2 min.
 • général: 
 •  23/24h, pas sous la douche
 •  Lorsque vous ne l’uti lisez pas, collez le silicone sur 
  un sac en plasti que. 
 • Coupez les coins pour les arrondir
 • Utilisez 1 feuille de silicone pendant 7 à 8 semaines
  au moins 

Ceci est une att elle dite 
“sandwich”. 

La parti e en silicone 
doit être désinfectée 

dans de l’eau bouillante. 

Prenez rendez-vous avec le bandagiste lorsque le silicone 
est presque usé.

  • Vêtements de compression  
Entreti en :
•  Machine à laver ou lavage à la main: 
 •  Programme délicat laine/soie/... 
 • 30°, max 40° avec un détergent liquide pour la laine  
  ou la soie
 •  Peut être lavé quoti diennement 
• Il est préférable de laisser sécher à l’ombre sur un  
 séchoir à linge (sans pinces à linge)
• Ne coupez jamais dans les vêtements

Mett ez-le à l’aide du sac vert d’enfi lage (fourni 
avec le premier compressif):
1. Enfi lez le sac sur la jambe (ou le bras)
2. Mett ez les vêtements compressifs à bonne  
 hauteur
3. Sortez le sac par-dessous les vêtements : 
 la boucle orange du sac d’enfi lage peut être  
 accrochée à une clinche de porte ou un cro 
 chet, afi n de faciliter le retrait  

Lorsque les fi bres du vêtement ont perdu leur élasti cité 
et que le vêtement ne donne plus une pression suffi  sante 
ou que les coutures sont usées, prenez rendez-vous avec 
le bandagiste. De même si votre enfant a grandi ou que 
votre poids a changé. 

  • Orthèses
Entreti en :
• Pour le nett oyage des éventuelles parti es en ti ssu: 
 •  Lavez les à froid à la main ou dans la machine à laver. Pour cett e   
  dernière opti on, il faut fermer les velcros, afi n de prévenir des dégâts  
  sur d’autres vêtements.
• SILICONE:
 •  Pour le nett oyage et la désinfecti on de la parti e en silicone de 
  l’orthèse : laver à l’eau et au savon, rincer puis faire bouillir à l’eau   
  pure pen dant 2 min.
• UVEX: 
 •  Les pièces en plasti que dur peuvent être lavées à l’eau et au savon   
  doux.
 •  Pour éviter toute déformati on, ne jamais laisser l’UVEX
  chauff er au-dessus de 50°. 
• MASQUE:
 • Portez-le 23/24h
 • Ouvrez le masque au moyen du “système de clic” et laissez les velcros  
  fermés. Vous avez donc toujours la même pression
• ATTELLE SANDWICH:
 • Portez-le pendant la nuit et au repos
• MINERVE:
   •  Portez-la 23/24h

Prenez rendez-vous avec le 
bandagiste si l’orthèse est usée 
ou ne convient plus. 

Fréquemment, des vêtements de 
compression et/ou des silicones 
sont prescrits pour le traitement 
des brûlures et des cicatrices. Nous 
donnons ci-après quelques règles de 
base concernant l’uti lisati on et l’en-
treti en des produits concernés.

• En général    

• Laissez la crème hydratante s’imprégner et massez suffisamment,  
 essuyez l’excès si nécessaire avant de mett re une orthèse ou un  
 vêtement compressif.

• Augmentez la durée pendant laquelle vous portez la silicone 
 progressivement jusqu’à ce que le nombre d’heures demandé soit  
 att eint (les compressifs peuvent être portés en conti nu dès le pre 
 mier jour).
 Exemple :  le premier jour : 2 heures
     le deuxième jour: 4 heures
     et après 2 semaines 23/24 heures

• Att enti on! 
 Les règles fi gurant dans ce dépliant sont des lignes directrices. Si  
 le médecin dit autre chose, veuillez donner la priorité à l’avis du  
 médecin !  

• Si vous rencontrez des problèmes, veuillez prendre rendez-vous  
 avec votre bandagiste via www.vigogroup.eu/contact.

 Si vous rencontrez des problèmes, veuillez prendre rendez-vous  


